
 
 

                         

 

 
 
 
Orange Stimmung 
 
 
 
Eine Flasche Kefir, ein halber Laib Brot 
 
Und ich bin heute daheim 
 
 
Und ich bin heute allein daheim. 
 
Morgens lese ich die Zeitung, 
und vielleicht flitze ich ins Kino. 
Und im Allgemeinen ist es egal 
 
Und im Allgemeinen ist es egal in welchem 
Film. 
Und dann stehe ich am Balkon und 
werde den Passanten zusehen. 
Vor allem den Mädchen, 
den „frühlingshaften“ Mädchen 
       … und auch ein bisschen den Burschen. 
 
 
Und dann, wenn ich am Spiegel vorbeigehe, 
sage ich mir: „Na was, ich bin eh gar nicht so 
hässlich!“, 
ich bin sogar… 
                         … gar nicht so übel. 
 
Ich bin einem neuen Ikarus1 ähnlich, 
ich habe genau das gleiche Lächeln 
wie er 
 
Orange Stimmung! 
 
Den Kefir trinke ich um 10 aus. 
Das Brot esse ich kurz vorher zusammen. 
Und vor dem Schlafengehen 
 
 
sage ich mir: „Ach, Mama, wie gut geht’s mir!“ 
 
Eine Flasche Kefir, ein halber Laib Brot 
 
Oranger Himmel, 
orange Sonne, 
orange Mama, 
oranges Kamel, 
oranges Lied 
orange singen sie! 
 

 
 

                                                 
1 Ikarus = ehemalige DDR-Autobusse, die eine rundliche Karosserie hatten und runde Scheinwerfer und die aussahen, als würden sie grinsen 




